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ご相談ご相談

　　日本心臓財団からの回答

日本心臓財団ではメールによる無料医療相談「セカンドオピニオン」を行っています。
その中から、先天性心疾患の歯科治療時の心内膜炎予防についてのご相談を紹介し
ます（個人が特定できないように編集してあります）。

セカンドオピニオンより

　7 歳の男の子の親です。心室中隔欠損症の小さな穴があり、1 年に 1 度定期検診でエコーしてもらっています。
今年に入り、乳歯から永久歯の生え替わりが上手くいかずに毎回抜歯が必要になり、そのつど心内膜炎の予防のた
めにアモキシシリンを服用しています。

１）アモキシリンは月に何度も飲んでも問題ないのでしょうか。

２）�こども病院の主治医からは、薬を事前に持っておく必要はなく、その都度、歯医者さんに処方してもらってく
ださいと言われましたが、歯医者さんからはこども病院で処方してもらってくださいと言われてしまいました。
どうしたらよいでしょうか。

３）歯科治療でもどのような時に服薬が必要か教えてください。

４）小さな穴はもう塞がらないのでしょうか。

１）アモキシシリンを頻繁に飲んでも問題ありません。

２）こども病院でかかりつけの歯医者さん宛の紹介状を書いてもらうといいと思います。

３）�抜歯、歯周外科、インプラント処置、膿瘍切開、ルートプレーニング（歯根表面の歯石などを取り除き表面
を平滑にする処置）、歯肉より下の歯石除去、感染根管処置（歯髄腔内や歯根の先の壊死組織を除去する処 
置）、抜髄（神経を取る処置）のときは、一応心内膜炎予防を行った方がいいと思います。

　　充填処置、歯肉より上の歯石除去は必要性は低いと思われます。
　　�世界的には2007年のAHAガイドライン改訂後、細菌性心内膜炎に対する抗菌薬の予防投与は、完全に中止

または高度リスク患者のみに限った投与に変更されましたが、その後心内膜炎が増加したとの報告はありませ
ん。ですから、日本ほど厳重に投与を行わなくてもいいのかもしれません。

４）�この時期に閉鎖しないのであれば今後閉鎖する可能性は低いと思われます。ただ、欠損孔は小さいので、日
常生活に支障が出ることはまずありません。

患者さんやそのご家族からの心臓病に関する疑問や相談を専用メールにて受け付け、専門医が無料でメールにて回答を返信しています。
今までの回答とご相談のうち多くの方の参考になりそうなものは、相談内容を個人が特定できないように編集したうえで、データベース
としてホームページ上に疾患別に掲載していますので、そちらもご活用ください。

心室中隔欠損症の子どもの歯科治療の時の服薬について教えてください

日本心臓財団のホームページをご活用ください　　インターネットによるセカンドオピニオン

日本心臓財団ホームページ
https://www.jhf.or.jp/

セカンドオピニオンのページ
https://www.jhf.or.jp/action/2ndopinion/
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日本心臓財団と日本循環器学会が共同発行している月刊誌「心臓」の発行と当財団の運営を支えていただいている賛助会
員の皆様を感謝の意を表して掲載させていただきます。
　 教室（医局）賛助会員
札幌医科大学循環器内科
北海道大学循環器内科
弘前大学循環器腎臓内科
東北医科薬科大学循環器内科
東北大学循環器内科
山形大学第一内科
筑波大学循環器内科
群馬大学循環器内科
千葉大学循環器内科
帝京大学ちば総合医療センター循環器内科
日本医科大学千葉北総病院循環器内科
埼玉医科大学国際医療センター心臓内科
自治医科大学附属さいたま医療センター循環器内科
獨協医科大学埼玉医療センター
杏林大学循環器内科
慶應義塾大学循環器内科
順天堂大学循環器内科
帝京大学循環器内科
東海大学医学部附属八王子病院
東京医科歯科大学循環器内科
東京医科大学循環器内科
東京医科大学八王子医療センタ―循環器内科
東京慈恵会医科大学循環器内科
東京慈恵会医科大学葛飾医療センター循環器内科
東京大学循環器内科
東邦大学循環器内科

　 病院（医院）賛助会員
旭川リハビリテーション病院
木原循環器科内科医院
札幌中央病院
札幌心臓血管クリニック
札幌東徳洲会病院
札幌孝仁会記念病院
北海道社会事業協会帯広病院
本荘第一病院
仙台厚生病院
仙台循環器病センター
三友堂病院
大原綜合病院
福島赤十字病院
高安内科循環器科
国際医療福祉大学病院
新小山市民病院
慶友会慶友整形外科病院
博仁会第一病院
千栄会高瀬クリニック
鶴谷病院
輝城会沼田脳神経外科循環器科病院
蜂谷病院
東葛病院
かわぐち心臓呼吸器病院
関越病院
北里大学メディカルセンター
埼玉県立循環器・呼吸器病センター
さいたま市民医療センター
深谷赤十字病院
板橋中央総合病院
江戸川病院
関東中央病院
榊原記念病院
聖路加国際病院心血管センター

東邦大学医療センター大橋病院循環器内科
日本医科大学循環器内科
日本医科大学多摩永山病院循環器内科
日本大学循環器内科
北里大学循環器内科
昭和大学藤が丘病院循環器内科
聖マリアンナ医科大学循環器内科
東海大学循環器内科
横浜市立大学循環器内科
信州大学循環器内科
新潟大学循環器内科
金沢医科大学循環器内科
金沢大学循環器内科
金沢大学心臓血管外科
富山大学第二内科
福井大学循環器内科学
順天堂大学医学部附属静岡病院
浜松医科大学循環器内科
愛知医科大学循環器内科
名古屋市立大学循環器内科
名古屋大学循環器内科
藤田医科大学循環器内科
滋賀医科大学呼吸循環器内科
三重大学循環器内科
京都大学循環器内科
京都府立医科大学循環器・腎臓内科

虎の門病院
東大和病院
武蔵野赤十字病院
小田原循環器病院
横浜栄共済病院
横浜南共済病院
済生会横浜市南部病院
抱生会丸の内病院
金沢医療センター
済生会富山病院
富山赤十字病院
聖隷浜松病院
トヨタ記念病院
澄心会名古屋ハートセンター
藤田医科大学ばんたね病院
岐阜県総合医療センター
澄心会岐阜ハートセンター
慈朋会澤田病院
近江八幡市立総合医療センター
伊勢赤十字病院
宇治病院
京都桂病院
ゆやまクリニック
小松病院
みどり病院
毅峰会吉田病院
神戸市立医療センター中央市民病院
高清会高井病院
健生会土庫病院
公立那賀病院
新宮市立医療センター
誠佑記念病院
倉敷中央病院
しげい病院

大阪医科薬科大学内科学Ⅲ
大阪大学循環器内科
大阪大学臨床遺伝子治療学
関西医科大学循環器内科
近畿大学奈良病院循環器内科
奈良県立医科大学循環器内科
神戸大学循環器内科
神戸大学心臓血管外科
鳥取大学循環器内科
広島大学循環器内科
山口大学器官病態内科学
香川大学循環器・腎臓・脳卒中内科
愛媛大学循環器内科
徳島大学循環器内科
高知大学老年病・循環器内科
九州大学循環器内科
久留米大学心臓血管内科
福岡大学心臓血管内科
佐賀大学循環器内科
長崎大学循環器内科
大分大学循環器内科
熊本大学循環器内科
宮崎大学循環器内科
鹿児島大学心臓血管内科

JR広島病院
県立広島病院
東広島医療センター
済生会広島病院
福山循環器病院
さくらぎ循環器・内科クリニック
美祢市立病院
済生会今治病院
今治第一病院
喜多医師会病院
市立宇和島病院
近森会近森病院
春陽会うえむら病院
新小文字病院
杉循環器内科病院
福岡記念病院
福岡新水巻病院
福岡青洲会病院
済生会福岡総合病院
ヨコクラ病院
大分岡病院
済生会熊本病院
都城市郡医師会病院
鹿児島市医師会病院
鹿児島生協病院
翔南会翔南病院
かりゆし会ハートライフ病院
　 医師会賛助会員

教室（医局）・病院（医院）・医師会賛助会員の皆様教室（医局）・病院（医院）・医師会賛助会員の皆様

日本医師会
東京都医師会
上尾市医師会
葛飾区医師会
藤岡多野医師会
前橋市医師会




