
自立度

要介護

死亡
青年

遺伝子変異

健康づくり 健康づくり

2次予防
（重症化と発作の予防）

発症

発症

壮年 老年

がんと循環器病の経過モデルの相違がんと循環器病の経過モデルの相違

自立度

要介護

死亡
青年

代謝障害 →
が ん 循環器病

壮年 老年

臓器障害

1次予防
（未病対策）

発作（脳卒中、心臓発作、
透析、呼吸不全）

発作（脳卒中、心臓発作、
透析、呼吸不全）




