
ペナンブラ
（不完全虚血部位）

梗塞巣
（完全虚血部位）

正常機能

機能障害

脳の動脈が詰まったあとの時閻の流れ 心肺蘇生（胸骨圧迫）+AED の効果

循環器疾患の至適救急医療とは循環器疾患の至適救急医療とは

5.7％（推計） 4.7％

血栓溶解療法（rt-PA）実施例（4.5 時間以内） 11,760 例

脳梗塞発生数  205,000 例

市民による除細動（AED）実施数 1,204 例

市民が目撃した心原性心肺停止傷病者数 25,569 例
＝ ＝
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胸骨圧迫を行うと、止まった心臓の
代わりに全身に血液を送ることができ、
生存率を2～3倍上昇させる

除細動が 1分遅れる
ごとに救命率は
7～10%低下

心室細動による心停止後の退院にいたる
救命の可能性（生存退院率）と心停止から
除細動までの時間

正常機能

機能障害

年間 年間

【資料】峰松一夫：臨床神経 2013;53:1163、総務省消防庁：平成29年度版　救急・救助の現状




