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日本心臓財団より

日
本
心
臓
財
団
は
、
わ
が
国
三
大
死
因
の
う
ち
の
心
臓
病
と
脳
卒
中

の
制
圧
を
目
指
し
て
、
一
九
七
○
年
に
発
足
い
た
し
ま
し
た
。

当
財
団
は
、
研
究
に
対
す
る
助
成
や
予
防
啓
発
、
ま
た
世
界
心
臓
連

合
加
盟
団
体
と
し
て
の
諸
活
動
を
通
し
て
、
心
臓
血
管
病
の
予
防
・
制

圧
に
努
め
て
お
り
ま
す
。
当
財
団
は
皆
様
の
ご
寄
付
に
よ
り
運
営
さ
れ

て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
あ
げ
ま
す
。
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胸
部
Ｘ
線
写
真
は
健
康
診
断

に
も
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

解
離
性
大
動
脈
瘤
な
ど
生
死
に

関
わ
る
循
環
器
疾
患
の
有
無
を

判
別
す
る
点
で
欠
か
せ
ま
せ

ん
。
ま
た
心
不
全
の
兆
候
と
な

る
心
拡
大
や
肺
う
っ
血
の
評
価

が
で
き
ま
す
。

心
電
図
は
皮
膚
表
面
に
貼
っ

た
電
極
か
ら
心
臓
の
電
気
的
活

動
の
時
間
的
変
化
を
グ
ラ
フ
と

し
て
記
録
す
る
も
の
で
す
。
そ

の
波
形
の
形
、
大
き
さ
、
リ
ズ

ム
が
診
断
情
報
に
な
り
ま
す
。

心
電
図
は
脈
拍
不
整
の
原
因
が

ど
こ
に
あ
る
の
か
を
見
出
す
こ

超
音
波
断
層
法
で
は
心
臓
の

動
き
を
二
次
元
で
リ
ア
ル
タ
イ

ム
に
描
出
し
ま
す
。
M
モ
ー
ド

心
エ
コ
ー
法
で
は
心
筋
の
収
縮

心
臓
は
二
十
四
時
間
休
み
な

く
収
縮
と
弛
緩
を
繰
り
返
し
ま

す
。
身
体
の
中
で
一
番
の
働
き

者
で
あ
る
心
筋
に
血
液
を
供
給

す
る
栄
養
血
管
は
冠
動
脈
で
す

が
、
動
脈
硬
化
が
生
じ
や
す
い

血
管
で
も
あ
り
ま
す
。
狭
心
症

や
心
筋
梗
塞
の
原
因
と
な
る
冠

動
脈
の
硬
化
を
診
断
す
る
方
法

γ
線
を
放
出
す
る
放
射
性

同
位
元
素
を
含
む
薬
剤
を
静
脈

注
射
し
、
特
殊
な
カ
メ
ラ
で
放

射
線
を
撮
影
し
て
そ
の
分
布
を

画
像
に
す
る
検
査
法
で
す
。
狭

心
症
や
心
筋
梗
塞
な
ど
が
あ
る

と
、
血
液
が
十
分
に
供
給
さ
れ

な
い
部
位
で
同
位
元
素
の
取
り

込
み
が
低
下
し
て
き
ま
す
。
ま

た
、
心
筋
の
収
縮
・
拡
張
、
交

と
が
で
き
ま
す
。
狭
心
症
、
心

筋
梗
塞
、
心
筋
肥
大
、
心
臓
拡

張
は
、
心
電
図
の
波
形
の
変
化

か
ら
重
症
度
や
経
過
を
診
断
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

安
静
時
に
検
査
を
し
た
と
き

●弁膜症患者さんの心エコー

と
し
て
、
冠
動
脈
造
影
が
普
及

し
て
き
ま
し
た
。
最
近
で
は
日

帰
り
検
査
を
行
う
病
院
も
あ
り

ま
す
が
、
虚
血
性
心
臓
病
は
生

活
習
慣
病
と
し
て
冠
動
脈
硬
化

以
外
の
病
気
を
随
伴
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
入
院
検
査

が
主
流
に
な
っ
て
い
ま
す
。

冠
動
脈
造
影
は
直
径
が
二
ミ
リ

前
後
の
細
い
管（
カ
テ
ー
テ
ル
）

を
太
も
も
の
つ
け
根
や
前
腕
の

動
脈
か
ら
挿
入
し
、
そ
の
先
端

を
冠
動
脈
ま
で
導
き
、
造
影
剤

を
注
入
し
て
そ
の
血
管
造
影
像

を
X
線
で
撮
影
し
ま
す
。
診
断

と
同
時
に
狭
窄
部
位
に
バ
ル
ー

ン
カ
テ
ー
テ
ル
を
挿
入
し
、
狭

く
な
っ
た
所
を
押
し
広
げ
た

り
、
ス
テ
ン
ト
（
メ
ッ
シ
ュ
状

の
金
属
）
を
留
置
す
る
治
療
法

も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

は
正
常
で
も
、
発
作
性
に
異
常

が
出
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
た

と
え
ば
、
運
動
を
す
る
と
胸
痛

発
作
が
起
こ
る
労
作
性
狭
心
症

で
は
、
ベ
ル
ト
コ
ン
ベ
ア
の
上

を
歩
く
ト
レ
ッ
ド
ミ
ル
や
自
転

循
環
器
疾
患

車
エ
ル
ゴ
メ
ー
タ
ー
を
用
い
て

運
動
し
て
い
る
状
況
を
再
現

し
、
心
電
図
の
変
化
か
ら
確
定

診
断
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
ま
た
、
誘
因
が
不
明
で
、

い
つ
起
こ
っ
た
か
自
覚
症
状
が

出
に
く
い
不
整
脈
や
狭
心
症
の

場
合
は
、
二
十
四
時
間
連
続
測

定
可
能
な
携
帯
用
ホ
ル
タ
ー
心

電
図
や
テ
レ
メ
ー
タ
ー
心
電
図

を
使
い
ま
す
。

感
神
経
活
動
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
代

謝
な
ど
心
臓
の
機
能
面
も
画
像

表
示
で
き
る
も
の
も
開
発
さ

れ
、広
く
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

や
弁
の
動
き
、
心
室
壁
の
厚
さ

な
ど
が
わ
か
り
ま
す
。
ま
た
ド

プ
ラ
ー
法
で
は
血
液
の
流
れ
を

み
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ
の

よ
う
に
い
ろ
い
ろ
な
超
音
波
情

報
か
ら
心
血
管
系
の
解
剖
学
的

変
化
と
心
機
能
障
害
の
重
症
度

を
判
定
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
最
近
は
三
次
元
画
像
を
描

出
す
る
機
器
も
開
発
さ
れ
て
い

ま
す
。

こ
の
ほ
か
C
T
（
コ
ン
ピ
ュ

ー
タ
断
層
法
）
や
M
R
I
（
核

磁
気
共
鳴
イ
メ
ー
ジ
ン
グ
）
と

い
っ
た
精
度
の
高
い
断
層
撮
影

も
行
わ
れ
ま
す
。
眼
底
検
査
も

動
脈
硬
化
や
糖
尿
病
性
変
化
な

ど
血
管
病
変
の
質
と
程
度
を
知

る
手
だ
て
に
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
血
液
検
査
で
は
心
臓
か

ら
分
泌
さ
れ
る
微
量
の
物
質
を

測
定
で
き
る
の
で
、
心
不
全
の

重
症
度
や
治
療
の
経
過
を
判
定

す
る
指
標
と
し
て
活
用
さ
れ
て

い
ま
す
。

●ステント法

大
切
な
初
診
時
の

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影

心
電
図

（
負
荷
心
電
図
、

ホ
ル
タ
ー
心
電
図
）

冠
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脈
造
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法
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臓
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核
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エ
コ
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（
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）
検
査

検
査
の 問

診
問
診

循
環
器
疾
患
に
は
緊
急
に
対

処
を
要
す
る
病
気
が
多
く
、
迅

速
で
正
確
な
診
断
と
治
療
が
求

め
ら
れ
ま
す
。
動
悸
が
あ
る
、

脈
が
乱
れ
る
、
胸
が
締
め
つ
け

ら
れ
る
、
胸
が
痛
む
、
す
ぐ
に

息
切
れ
す
る
、呼
吸
が
苦
し
い
、

失
神
す
る
こ
と
が
あ
る
と
い
っ

た
症
状
が
あ
る
と
き
は
、
た
め

ら
う
こ
と
な
く
、
か
か
り
つ
け

わ
れ
る
場
合
に
行
わ
れ
る
検
査

に
は
ど
の
よ
う
な
も
の
が
あ
る

か
紹
介
し
ま
し
ょ
う
。

の
医
師
に
受
診
・
相
談
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。ま
た
、

自
覚
症
状
は
な
く
て
も
、
職
場

の
検
診
や
住
民
検
診
、
人
間

ド
ッ
ク
な
ど
で
精
密
検
査
を
受

け
る
よ
う
指
示
さ
れ
る
こ
と
も

あ
る
で
し
ょ
う
。

病
院
で
は
医
師
が
初
診
時
の

問
診
と
診
察
の
結
果
か
ら
、
病

気
の
原
因
と
重
症
度
評
価
の
た

い
い
ろ

ろ

め
に
必
要
な
検
査
を
計
画
し
ま

す
。し
た
が
っ
て
受
診
の
際
は
、

自
分
の
症
状
を
医
師
に
く
わ
し

く
伝
え
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

こ
の
こ
と
に
よ
っ
て
、
診
察
の

精
度
は
格
段
に
よ
く
な
り
、
原

因
と
な
る
病
気
だ
け
で
な
く
合

併
す
る
疾
患
の
見
落
と
し
も
な

く
な
り
ま
す
。

こ
こ
で
は
循
環
器
疾
患
が
疑
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